
 

 

Datum  
nach Vereinbarung 

Zeit    
individuell 

Ort    
ganzjährig 

Dozent/-in  
Maika Hoffmann 

Kosten   
Angebotsanfrage 

143 

Sinnesreich Natur 

Die Natur bietet eine Vielfalt an Dingen, For-

men, Farben, Gerüchen, Geräuschen und Bewe-

gungsmöglichkeiten zur Entfaltung der Sinne 

für eine gesunde körperliche und seelische Ent-

wicklung der Kinder. Sie bietet Räume zum 

Spielen, Entdecken, Träumen, Gestalten… sie 

ist Selbsterfahrungs- und Beziehungsraum so-

wie Freiraum und Rückzugsort. Trotz der un-

endlichen Vielfalt an Reizen bleibt es bei einer 

Ausgewogenheit an Reizen für alle Sinne.  

In diesem Praxisseminar soll es darum gehen, 

den eigenen Sinnen nachzuspüren, die Natur 

über Sinneseindrücke und emotionale Zugänge 

zu erfahren und so der eigenen Kreativität 

Raum zu geben, Kindern durch Wahrneh-

mungsspiele die Vielfalt der Natur erleb- und 

erfahrbar zu machen. Spielend und sinnesreich 

erlangen die Kinder ganz nebenbei Wissen 

über die Natur und so manches Bildungsanlie-

gen findet eine sinnvolle Bereicherung. 

 

 

 Biko-Modul: 1.5 

 Alter: 0 - 10 J. 


